
Devenir Clown, devenir Humain… 
 
 

À 1 km de la plage (Cotentin),  
une halte récréative qui fait du bien ! 

 

Du 3 au 8 juin 2024 Inscription avant le 1er mai  

 

Tarif du stage par personne (prix indicatif, pension complète comprise) : 

365 € (*) 
 
 

• Le clown, diagnostic de cette merveille que nous sommes, nous fera 

savoureusement entrevoir la manière d’en vivre pleinement… sous réserve de 
consentir à cette merveille ! C’est en effet à une rencontre étonnante que nous 
vous convions, une rencontre avec un être inouï, profondément humain, fragile, 
beau, sincère, généreux et prêt à toutes les audaces : vous-même !... grâce à un 
« best-off » des exercices et des outils les plus féconds pour accéder à votre 
propre univers clownesque, nous vous aiderons à l’apprivoiser (il est tellement 
libre !) et à le mettre en valeur, pour des instants de bonheur, d’émotions et de 
rires inoubliables. Effet secondaire : vous ne pourrez plus vous passez de sa 
liberté, sur scène comme dans la vie… 
 

• Une vie simple et conviviale (un vivre ensemble qui favorise des 

relations de qualité et permet de prendre du recul, de réfléchir, de souffler aussi 
au sein d’une vie souvent soumise à la performance : le clown nous montre par 
sa simplicité qu’on peut rater et être heureux…). 
 

• Des partages sur les questions essentielles de la vie (dans un 

esprit d’ouverture, partages facultatifs selon l’intérêt des participants, leurs 
convictions, leurs questions et leurs doutes...). 

 

 

(*) Les tarifs sont au prix libre et conscient : ils comprennent la partie 

« enseignements » (à titre indicatif : 240€) et la partie hébergement en pension 

complète (à titre indicatif : 125€). Soit un total indicatif estimé à 365€. Des difficultés 

financières ne doivent pas être un obstacle à votre inscription. 



• Lieu : 2 la mielle 50340 Le Rozel 

• Horaires : début du stage le lundi à 15h30, et fin du stage vers 15h00 le samedi.  

• Répartition des activités durant le stage et votre séjour : 

- 30 à 35 heures de clown (6 à 7 heures par jour en moyenne) 

- Des échanges quotidiens sur des questions essentielles de la vie ("Qu'est-ce que 

l'homme?", "Qu'est-ce que vivre vraiment?": approches  philosophique, anthropologique, 

sociologique, psychologique, spirituelle au sens large…).  

- Le reste du temps : repos, convivialité, temps personnel, promenade, découverte de la 

région…mais aussi bien sûr temps des repas (qui seront préparés collectivement, à moins que. 

• Nous comptons surtout sur votre état d’esprit de vacances, de rencontres et d’ouverture à 

l’inattendu. 

• Renseignements complémentaires pour l’hébergement : 06 02 29 96 80 ou par mail : 

Taupin.adeline@gmail.com.  

• Renseignements complémentaires pour les enseignements : 06 87 85 02 74 ou par mail : 

philippe-rousseaux@wanadoo.fr  
 

Philippe Rousseaux est comédien et clown. « Chercheur en humanité », sa réflexion porte 
essentiellement sur les enjeux anthropologiques contemporains des arts de la scène.  

 

 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

 

Bulletin de réservation du stage clown du 3 au 8 juin 2024 
ATTENTION: voir la date limite d'inscription : 1er mai 2024  

(Merci de remplir un bulletin de réservation par personne) 
 

Indiquer les renseignements demandés ci-dessous et renvoyer par mail à philippe-rousseaux@wanadoo.fr. 

Il vous sera alors envoyé un R.I.B. afin d’effectuer un virement de 50€ (acompte) qui validera l’inscription.  

 

 

Nom :  

Prénom :  

Adresse postale :  

Code Postal:  

Ville :  

Tél:  

Date de naissance:  

Situation professionnelle :  

Fait à :      Le : 
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