
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PARCOURS BIBLIQUE 

   

Accès ? 
En bus : bus n°4 – Arrêt facultatif « La 

Pairelle »,  

Monter à pied la rue Marcel Lecomte 

(1km) jusqu’au calvaire :  

Suivre le panneau « Centre Spirituel ».  

En taxi : De la gare de Namur : 5km.  

En voiture : E411, sortie Bouge (n° 14). 

Traverser Namur en direction de 

Profondeville (N 92).  A la sortie de 

Namur, monter à droite la rue Marcel 

Lecomte. A 1km, un panneau indique 

le Centre Spirituel.  

 

Bulletin d’inscription à renvoyer à : 
Centre Spirituel–Secrétariat–25 rue Marcel Lecomte–5100 Wépion 

Tél. : 081 468 111 - secretariat@lapairelle.be – www.lapairelle.be 

 

Psaumes et théâtre 

Du D. 24 (15h00) au S. 30 (15h00) MAI 2026 

 

Mme/ M/ Mlle/ P/ Sr (entourez la mention utile)  

Prénom ............................   Nom ................................................... 

Profession .......................   Congrégation.................................... 

Adresse ............................................................................................ 

Code postal ................   Ville ........................................................  

Date de Naissance ....................... …………………………………. 

Téléphone ..................…  E-mail ....................................................  

Date et Signature 
  

 

Prix : 450€ en pension complète. 
L’aspect financier ne doit pas représenter un frein: cherchons ensemble des 
solutions créatives 

 

Psaumes et théâtre 

Du D. 24 (15h00)  
au S. 30 (15h00) MAI 2026 

 

Animation 
Philippe Rousseaux 

 
 
 
 
 

Le Centre Spirituel ignatien « La Pairelle » animé par des jésuites, des religieuses et des 
laïcs, propose un large éventail d’activités pour jeunes et adultes : retraites individuelles 
et de  groupes selon les Exercices Spirituels de Saint Ignace, sessions sur des sujets 

d’actualité, cycles de formation sur le discernement et l’accompagnement spirituel.  
CSI La Pairelle ASBL 

rue Marcel Lecomte, 25 –5100 Wépion - www.lapairelle.be. 

http://www.lapairelle.be/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

  

 

  

 
 

 

 

Entrer dans la force et la tendresse des psaumes de tout 
son être, toute son âme et avec tout son corps. Aucune 

expérience théâtrale n’est requise. 
« Je veux jouer pour mon Dieu tant que je dure. »  

(Ps 104, 33) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Le livre des psaumes est, au cœur de la Bible, comme 
un joyau dans son écrin, davantage même qu’un livre : 
c’est un être vivant qui parle, qui souffre, qui gémit et 
qui meurt, qui ressuscite et chante, qui reste debout en 
dépit de ce qu’il traverse et de ce qui le transperce 
parfois, qui se questionne, s’étonne, s’émerveille, qui 
nous emporte jusqu’au seuil de l’éternité 
 
Une véritable école de prière dans laquelle nous 
pouvons nous permettre de tout dire à Dieu, du plus 
petit murmure aux plus déchirants cris de joie ou de 
détresse. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Alternance entre les enseignements et des temps 
d’incarnation de la Parole par le théâtre (des jeux à la 
portée de tous) qui _ comme la prière ! _ sera considéré 
comme une discipline de la présence et de la mise en 
relation. 
Cette session est destinée à tous, priants assidus ou très 
occasionnels, comédiens expérimentés ou néophytes, 
croyants de toutes religions, non croyants, en recherche… 
Aucune connaissance ou compétence a priori n’est 
nécessaire, car c’est tout simplement à une (re)découverte 
de ce qu’est un homme que les psaumes nous invitent, un 
homme VIVANT et habité. 

Les psaumes sont un miroir  
de l’humanité, un miroir de 
nous-mêmes. 
Ils permettent le déploiement 
et la libération de ce qui reste 
trop souvent emprisonné en 
nous. 
Ils nous invitent à oser crier un 
« Au secours ! » qui nous 
mènera jusqu’à un tonitruant et 
définitif « Alléluia ! » au cœur 
de notre vie. 
Il n’est rien de vraiment humain 
qui ne trouve écho dans les 
psaumes. 
 


